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Splosne informacije o delavnici

Naslov delavnice:

LECTOVO SRCE

Vodilna Solski center Slovenske Konjice-Zrece, Slovenija
organizacija:
Cilj Izberite osnovni modul Medgeneracijsko uéenje
medgeneracijskega
ucenja
1 Program, v katerem starejsi udelezenci delujejo kot mentorji
mlajsim udeleZencev.
2 Program, v katerem mlajsi prenasajo svoje znanje na starejse.
3 Program, v katerem heterogena skupina mladih in starejsih
sodelujejo pri izboljSanju Zivljenja v skupnosti.
Ucni cilji
Za mlajso Ob koncu delavnice mora biti mlajsi udelezenec kot ucenec
generacijo sposoben:

- razvijati ro¢ne spretnosti in kreativnost
-z osebno zgodbo izvedeti vec o preteklosti
- prenos znanja iz generacije v generacijo

- razviti komunikacijske spretnosti

- razviti empatijo

Do konca delavnice bi moral mlajsi kot mentor znati:

- razloziti, kako uporabljati sodobno tehnologije, kot pomo¢
pri ustvarjanju

Za starejso
generacijo

Ob koncu delavnice mora biti starejsi udelezenec kot u¢enec
sposoben:

- razvijati svoje ro¢ne spretnosti in kreativnost

- ceniti svoje Zivljenjske izkusnje

- razvijati svoje govorne sposobnosti

Ob koncu delavnice naj bi starejsSi kot mentor znal:
- motivirati mlajSo generacijo z lastnimi Zivljenjskimi
izkusnjami

Teme,
obravnavane na

Slovenska kulinari¢na dediscina
Slovenski tipiéni spominki
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delavnici

Dejavnosti Delavnice v okviru Erasmus + projekta INTERPUZZLE so zasnovane
tako, da vklju€ujejo starejse in mlajse udeleZence v skupni ucni
proces: jezikovni, Custveni, izkustveni in medkulturni z
medgeneracijskim dialogom. Dejavnost se razvija kot razvijanje
rocnih spretnosti, pri Cemer je starejsi udelezenec mentor, mlajsi
pa sprasevalec in poslusalec. Medtem se izdeluje izdelek, ki bo ob
koncu na voljo za razstavo.

Kar zadeva udelezence, smo vkljudili starejSe udelezence iz kluba
Mravljic, ki deluje v sklopu Turisticnega drustva ZreCe in mlade
prostovoljce / dijake Solskega centra Slovenske Konjice-Zrece, da bi:

- ustvarili ve€generacijsko okolje

- spodbujali medgeneracijsko in medkulturno izmenjavo

- omogocili starejSim udelezencem prenos znanja

PRIPRAVA

Najprej koordinator projekta oblikuje vecgeneracijske pare/skupine,
tako da v paru7skupini poveZe starejSega udeleZzence in mlajse
ucence/dijake. Ta postopek je priporocljivo opraviti nekaj dni pred
delavnico (Ce je to mogoce). Namen tega je, da imajo pari/skupina
nekaj prostora za prebijanje ledu in medsebojno spoznavanje. Na ta
nacin bo delavnica potekala bolj gladko tako za mlajSega kot tudi za
starejSega udelezenca.

Ko se udelezenca srecata, koordinator projekta pomaga starejSemu
udeleZzencu in mlajSemu udelezencu, da se pogovorita o mozZnih
temah, ki jih bosta obravnavala na delavnici. V tej fazi mladi
udeleZzenec razise biografijo starejSega udeleZenca, njegove
talente, interese. Koordinator posreduje in podpira ta proces ter oba
udelezenca spodbuja k povezovanju in sodelovanju. Po potrebi
lahko koordinator pripravi nekaj predlogov tem, ki temeljijo na
izkusnjah starejSega udelezenca (na primer: izgled spominka nekoc,

namen podarjanja spominkov, dostopnost nakupa). Ob koncu tega

srec¢anja naj bi par/skupina izbrala eno glavno temo, na kateri bosta
delala oziroma pripravila izdelek.
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PRED DELAVNICO

Koordinator projekta pripravi prostor za delavnico, kjer se
udelezenci lahko pocutijo udobno in sproscujoce. Urediti materiale
in drugo potrebno opremo za delavnico.

MED DELAVNICO (potek delavnice)

Vsak par prejme dva Lectova srcka, katera sta Ze pobarvana z rdeco
barvo. Med dogovarjanjem in svetovanjem drug drugemu, vsak
izdela svoj izdelek, ga okrasi, prilepi nanj sporocilce in ga dokonca po
svojih najboljsih zmoznostih.

Izdelek posusimo in ga zavijemo v darilno embalazo.

PO DELAVNICI

Po koncani delavnici, koordinator projekta zacne z oceno delavnice,
pri cemer udeleZzence usmerja k razmisleku o njunih u¢nih dosezkih
in izzivih med sodelovalnim procesom.

OTIPLJIV SPOMIN

Je izdelek- Lectovo srce, ki je izdelan med delavnico. Ko je izdelek
koncan je na voljo udelezencem kot oprijemljiv spomin z namenom
Sirjenja znanja rocnih spretnosti, z namenom, da bi navdihnili in
opolnomodili mlajsSe in starejSe generacije. lzdelek je dedis¢ina
Slovenije, pomembno je, da ga spozna tudi mlajsa generacija.

Metode

- izdelovanje izdelka v paru/skupini
- predajanje dragocenih navodil za izdelavo izdelka
- sodelovanje

Pripomocki

- splet ali knjige s slikami Lectovih src
- Zivilske barve

- Zivilska pisala

- jedilni okraski (rozice)
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Vprasanja za - Kaj ste se med delom v paru naucili drug od drugega?
vrednotenje - Kaj je bil najdragocenejsi trenutek skupnega dela?
- Na kaksen izziv ste naleteli med dejavnostjo?

Priblizno trajanje delavnice Stevilo udelezencev na delavnici

45 min Min. 2 ali vec

Opombe o skupini v okviru na¢rtovane delavnice

Profil skupine

Ali ima ta skupina kaksno predhodno znanje o predmetu?
NE

Spol: moski / Zenska / mesano
Starost:

Mlajsa generacija: od 16 let dalje
StarejSa generacija: 55 plus
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